
Exercices d’entraînement à la dissertation 
 

Exercices pour éviter le hors-sujet :  

 

1) Identifier les propos hors sujet. Si le sujet est: Peut-on avoir peur d’être libre?  

□ Certaines personnes ont peur de tout, parce qu’elles n’ont pas confiance en elles. Par 
conséquent, elles ne sont pas vraiment libres. 

□ Il semble incompréhensible d’avoir peur d’être libre, car la liberté nous donne la possibilité 
d’éviter ce qui est nuisible ou effrayant. 

□ On peut avoir peur d'être libre car nous devons faire des choix mais nous ne sommes pas sûrs 
de faire les bons choix pour nous, ce qui peut produire de la peur. 

□ Il faut être libre, sans quoi on risque de se faire manipuler par les autres, or la plupart des gens 
ont peur de se faire manipuler.  

 

2) Choisir le bon argument : Pour défendre la thèse: « La liberté de choix est une illusion », quel 
argument vaut-il mieux choisir?  

a) Car certaines personnes n’ont pas envie d’être libres.  

b) Car la liberté implique des responsabilités.  

c) Car nos actes sont déterminés par des causes.  

d) Car chacun a sa propre conception de la liberté.  

 

3) Identifier les parties hors-sujet dans les plans suivants. Sujet : Les lois s’opposent-elles à la 
liberté ?  

 

Plan 1 : I Qu’est-ce que la loi ?  

             II Les lois ne s’opposent pas à la liberté. 

            III Mais qu’est-ce que la liberté ? 

 

Plan 2 :  I Les lois s’opposent à la liberté.  

              II Mais la liberté de choix est une illusion.  

 

Plan 3 : I La fonction des lois est de protéger la liberté.  

              II Mais dans certains cas les lois sont abusives et oppressives pour la liberté. 

              III Les lois ne sont pas les mêmes dans tous les pays.  

 

 

 


